
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Liebe Mitglieder und Freunde des RaB 

 
 

Mein Name ist Bigit Galland, Ich bin Fachärztin für Innere Medizin und bin in Essen-Heisingen 

als Hausärztin niedergelassen.   

 

Im Rahmen meiner Weiterbildung zur Sportmedizinerin biete ich nach den Sommerferien eine 

kostenlose sportmedizinische Beratung im Klubhaus des RaB an. Wann immer ich am See bin,  

kann man mich gerne ansprechen. Ansonsten werde ich jeden 2. Samstag (gerade Kalenderwoche) 

von 13 bis 14 Uhr im Klubhaus des RaB sein und stehe dort allen Mitgliedern für medizinische 

Fragen zur Verfügung. 

 

Für sportärztliche und andere Untersuchungen kann man mich gerne in meiner Praxis in der 

Zölestinstr. 5, 45259 Essen, Tel. 460885  konsultieren. 

 

Weiterhin werde ich die ärztliche Regatta-Betreuungen für den RaB übernehmen. 

 

Ich hoffe auf eine gute Zusammenarbeit und freue mich auf diese neue Aufgabe. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Dr. med. Birgit Galland 


